Informace pro rodice Zzaku v kontaktu s covid pozitivni osobou
Pokud byl nékdo v zakladni skole ve styku s osobou covid pozitivni, je mu nafizena karanténa po
dobu minimalné sedmi dnli, maximalné 14ti dni ode dne posledniho kontaktu s pozitivné
testovanou osobou. Délka karantény se Fidi dle informaci nizZe:
Osoby, kterym bylo nafizeno karanténni opatieni, podstoupi v rozmezi 5. — 7. dne od posledniho
kontaktu s pozitivné testovanou osobou, RT — PCR test na pritomnost viru SARS-CoV-2. Po obdrzeni
negativniho vysledku RT-PCR testu se u osob, které nejevi klinické priznaky onemocnéni COVID-19,
karanténni opatreni ukonci, ale nejdfive po uplynuti sedmi dnli od posledniho kontaktu s pozitivné
testovanou osobou.
Na zakladé negativniho PCR testu, provedeného dfive nez 5. den od posledniho kontaktu s pozitivné
testovanou osobou, nelze karanténu ukondit.
V pfipadé, Ze osoba v pribéhu nafizenych karanténnich opatfeni nepodstoupi RT — PCR test
na pritomnost viru SARS-CoV-2, ukonci se karanténa této osoby, v pfipadé, Ze nejevi klinické ptiznaky
onemocnéni COVID-19, po 14 dnech od posledniho kontaktu. V pfipadé, Ze se v dobé nafizenych
karanténnich opatieni u osoby objevi klinické pfiznaky onemocnéni COVID-19, je povinna podstoupit
RT-PCR test.
Osoby, kterym bylo natizeno karanténni opatfeni a nestihnou podstoupit RT — PCR test na
pritomnost viru SARS-CoV-2 vrozmezi 5. — 7. dne od posledniho kontaktu s pozitivné testovanou
osobou, mohou tento test podstoupit i v dalSich dnech nafizeného karanténniho opatieni, tzn. 8.
den a pozdéji. Po obdrZeni negativniho vysledku RT-PCR testu se u osob, které nejevi klinické
pfiznaky onemocnéni COVID-19, karanténni opatieni ukondi.
O naftizeni karantény informujte praktického Iékare pro déti a dorost. Détského Iékare kontaktujte téz
v pfipadé vyskytu klinickych ptiznakd/potizi.
Elektronickd zddanka na RT - PCR test bude vystavena pracovniky externiho call-centra v ramci
trasovaciho telefonického hovoru nebo v ramci vyplnéni sebetrasovaciho formulare v systému chytré
karantény. Zakonni zastupci déti se nasledné dostavi s détmi do laboratore, kterd provadi vysetfeni
na Covid 19 (rodice si sami rezervuji termin ve vybraném odbérovém misté, pres webové stranky),
kde bude pfi testu predlozena karticka pojistovny ditéte a sdéleno jejich rodné Eislo. Laboratof si
zadanku vygeneruje sama ze systému jiz zadanych Zzadanek.
V dobé karantény je nutné:
1) zdrZovat se pouze v misté bydlisté a omezit styk s ostatnimi osobami,
2) sledovat sv(j zdravotni stav, pribézné si mérit télesnou teplotu (2x denné — rano a vecer), a pfi
objeveni se nékterého z klinickych pfiznakd - zvySena teplota (nad 37 °C) az horecka (nad 38 °C),
kasel, dusnost, dychaci obtize, bolest v krku, bolest hlavy, svall, bolest kloubl, ryma, ztrata cCichu
nebo chuti — oznamit tuto skutecnost neprodlené distan¢ni formou (tj. telefonicky / e-mailem),
svému praktickému lékafi a Fidit se jeho pokyny;
3) po dobu karantény
a) vykondvat cinnosti, které jsou béZnou soucasti Zivota, tak, aby se riziko Sifeni infekéniho
onemocnéni minimalizovalo — zejména ptisné dodrZovat pravidla osobni hygieny, provadét casté
myti rukou mydlem a vodou, pfip. pouZivat dezinfekéni prostfedek na bazi min. 70 % alkoholu, nebo
dezinfekéni prostfedek s pIné virucidnim ucinkem (tj. Gcinny i na viry) dle navodu na etiketé vyrobku,
pouzivat vyhradné papirové kapesniky na jedno poufZiti, vyhnout se v mezich moZnosti Uzkému
osobnimu kontaktu s ostatnimi osobami,
b) provadét prlibézné ohniskovou ochrannou dezinfekci v domacnosti dezinfekénimi prostfedky
s pIné virucidnim Ucinkem, a to dle ndvodu na etiketé vyrobku.
Bezodkladnost vySe uvedenych opatreni je diileZita z divodu moZného ohrozZeni zdravi SirSiho
okruhu obyvatel infekénim onemocnénim, nebot pfi nerespektovani opatieni by se osoba
podezield z nakazy mohla stat zdrojem nakazy a mohla by sama infekéni onemocnéni dale Sifit.




